
BINA · מדריך מעשי

האווטאר שלכם,
מדבר בשבילכם

יוצרים אווטאר ב-HeyGen ומחברים אותו לקלוד, צעד אחר צעד, עם

צילומי מסך

בינה · עתיד בנגיעה



לפני שמתחילים

מה יש במדריך
המדריך מלווה אתכם מהכניסה הראשונה ל-HeyGen ועד שקלוד מפיק בשבילכם סרטון

עם האווטאר שלכם. בכל צילום מסך הכפתור שצריך ללחוץ עליו מסומן במסגרת ירוקה.

היכרות עם המסך עמוד 13

יצירת אווטאר חדש עמוד 24

התמונה עמוד 37

תנועה, קול ומראות עמוד 49

מה חשוב לשים לב עמוד 513

HeyGen-חיבור קלוד ל עמוד 614

מה צריך להכין

HeyGen-חשבון ב

תמונה ברורה שלכם, עם תאורה טובה ומבט ישר למצלמה

סרטון קצר שלכם מדברים, כ-15 שניות

חשבון בקלוד, בשביל החלק של החיבור
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פרק 1 · היכרות עם המסך

HeyGen מסך הבית של
זה המסך שרואים מיד אחרי הכניסה. התפריט בצד שמאל הוא המפה של כל הכלים.

נכנסים לאתר app.heygen.com ומתחברים לחשבון1

בתפריט בצד שמאל לוחצים על Avatar )המסומן(2

במרכז המסך יש רשימת צעדים להשלמת החשבון3
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פרק 2 · אווטאר חדש

כל האווטארים שלכם במקום אחד
כאן נמצאים כל האווטארים שכבר יצרתם. לכל אווטאר יכולים להיות כמה מראות, ולכן כל

כרטיס מציג כמה תמונות.

בלשונית My Avatars רואים את האווטארים שלכם1

ב-Public Avatars יש אווטארים מוכנים לשימוש2

ליצירת אווטאר חדש לוחצים New Avatar למעלה3

מדריך: אווטאר ב-HeyGen · עמוד 4



פרק 2 · אווטאר חדש

אווטאר שלכם, או דמות חדשה?
אפשר ליצור אווטאר שמבוסס עליכם, או להמציא דמות חדשה. דמות חדשה מתאימה

למשל לדמות מותג.

Myself: אווטאר שנראה, זז ונשמע כמוכם1

A new character: דמות שממציאים, מהמראה ועד הקול2

במדריך הזה בוחרים באווטאר שלכם3
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פרק 2 · אווטאר חדש

המתכון: מראה, תנועה וקול
אווטאר בנוי משלושה חלקים. בראש כל המסכים הבאים מופיע פס התקדמות עם השלבים.

מראה: מעלים תמונה שלכם1

תנועה: מקליטים סרטון קצר של כ-15 שניות2

קול: המערכת לומדת את הקול שלכם3

לוחצים Get started ומתחילים4
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פרק 3 · התמונה

תמונה טובה, אווטאר טוב
לפני ההעלאה HeyGen מציג שלושה טיפים. תמונה טובה היא חצי מהעבודה.

מבט ישר למצלמה, שתי העיניים רואות, בלי משקפי שמש1

תאורה רכה ואחידה, בלי צללים חזקים או אור מאחור2

רק אתם בתמונה, קרוב מספיק כדי לראות את הפנים3
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פרק 3 · התמונה

מעלים תמונה, או מצלמים עכשיו
אפשר להעלות תמונה קיימת או לצלם במקום. הלבוש והרקע בתמונה הם רק המראה

הראשון.

1Upload your favorite photo :מהמחשב

2Upload from phone :מהטלפון

3Take one now :מצלמים במקום

אחר כך ממשיכים לשלב התנועה והקול!
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פרק 4 · תנועה, קול ומראות

תנועה: מלמדים את האווטאר לזוז כמוכם
בדף של כל אווטאר יש שלוש לשוניות: מראות, קול ותנועה. בלשונית התנועה מעלים

סרטוני אימון.

1Motion בדף האווטאר פותחים את הלשונית

לוחצים Add more training motion ומעלים סרטון2

ככל שמוסיפים יותר סרטונים, התנועה טבעית יותר3

בעמוד הבא: הדגשים לסרטון שמעלים, כדי שהאווטאר ייצא טבעי.
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פרק 4 · סרטון התנועה

דגשים לסרטון שמעלים
מה שמופיע בסרטון האימון, האווטאר יחקה. כמה דקות של הכנה חוסכות הרבה תיקונים

אחר כך.

תאורה

אור רך מול הפנים, למשל מחלון. בלי

אור חזק מאחוריכם ובלי צללים על

הפנים.

זווית

מצלמה בגובה העיניים ומבט ישר

לעדשה. רואים ראש וכתפיים.

איפור ומראה

איפור טבעי ומט שלא מבריק. שיער

שלא מסתיר את הפנים, בגדים בלי

פסים דקים או הדפסים צפופים.

הבעות פנים

דיבור רגוע וטבעי, בלי העוויות ובלי

הבעות מוגזמות. חיוך קל מספיק.

ידיים וגוף

תנועות ידיים קטנות ורגועות. לא

להסתיר את הפנים ולא להתנדנד.

רקע וסאונד

רקע שקט ולא עמוס, חדר בלי

רעשים, והטלפון יציב על חצובה.

טיפ נוסף: מתחילים ומסיימים את הסרטון בכמה שניות של שקט עם פה סגור,

ומדברים ברצף בלי הפסקות ארוכות.
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פרק 4 · תנועה, קול ומראות

קול: מקשיבים ומשפרים
אחרי שהאווטאר נוצר, כדאי להקשיב לקול שלו ולבדוק שהוא נשמע כמוכם.

פותחים את הלשונית Voice ולוחצים על כפתור הניגון1

2Improve voice משהו לא נשמע נכון? לוחצים

החץ שליד שם הקול מאפשר להחליף לקול אחר3

בעברית: בודקים במיוחד את ההגייה של שם העסק ושל מילים חשובות לפני

שמפיקים סרטון.
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פרק 4 · תנועה, קול ומראות

מראות חדשים, בלי לצלם שוב
מאותה תמונה אפשר ליצור לבוש ורקע חדשים, למשל סטודיו פודקאסט או משרד.

בלשונית Looks רואים את כל המראות של האווטאר1

New look יוצר לבוש ורקע חדשים2

מוכנים? Use in a video יוצר סרטון עם האווטאר3
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פרק 5 · מה חשוב לשים לב

לפני שיוצרים אווטאר
ארבעה דברים שכדאי לזכור, כדי שהתוצאה תהיה טובה ובטוחה.

הסכמה

אווטאר רק של עצמכם, או של מי שנתן אישור מפורש. HeyGen מבקש אישור

לפני שאווטאר פרטי יוצר סרטון.

קרדיטים

יצירת סרטונים ומראות חדשים צורכת קרדיטים מהמנוי. כדאי לבדוק כמה נשאר

לפני שמתחילים.

איכות

תמונה חדה, תאורה טובה ורקע שקט. מה שנכנס הוא מה שיוצא.

פרטיות

הפנים והקול שלכם הם מידע אישי. חושבים מראש איפה הסרטונים יתפרסמו.
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פרק 6 · חיבור לקלוד

מבקשים מקלוד, ו-HeyGen מפיק
אחרי החיבור כותבים לקלוד בעברית מה רוצים, והוא יוצר את הסרטון עם האווטאר שלכם.

.HeyGen החיבור נעשה מתוך קלוד, לא מתוך

מה זה נותן

יצירת סרטונים, בדיקת האווטארים והקולות שבחשבון ותרגום סרטונים, הכול

מתוך שיחה עם קלוד.

בלי קוד

מוסיפים מחבר בהגדרות של קלוד ומתחברים פעם אחת לחשבון HeyGen. לא

צריך מפתח ולא צריך להתקין כלום.

מאותו מנוי

אין תשלום נוסף על החיבור. הסרטונים יורדים מהקרדיטים של המנוי

.HeyGen-ב
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פרק 6 · חיבור לקלוד

בקלוד נכנסים למחברים
באתר של קלוד, כל החיבורים לכלים אחרים נמצאים במסך ההתאמה האישית.

1Customize באתר של קלוד לוחצים בתפריט על

2Connectors עוברים ללשונית

בחיפוש מופיע HyperFrames. זה כלי אחר, לאנימציות, ולא החיבור!

לאווטארים. את החיבור הנכון מוסיפים ידנית, בעמוד הבא.
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פרק 6 · חיבור לקלוד

מוסיפים מחבר אישי
HeyGen מחבר אישי הוא כתובת של שירות שקלוד יודע לעבוד איתו. את הכתובת של

תמצאו בעמוד הבא.

לוחצים על הכפתור Add למעלה1

2Add custom connector בוחרים

נפתח חלון קטן למילוי פרטי החיבור3
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פרק 6 · חיבור לקלוד

ממלאים שם וכתובת, ומתחברים
זה הצעד האחרון. ההתחברות לחשבון HeyGen נעשית פעם אחת, ומאז קלוד יכול

להשתמש בו.

1HeyGen :כותבים Name בשדה

בשדה MCP server URL מדביקים את הכתובת:2

https://mcp.heygen.com/mcp/v1/

3Connect ואז ,Continue לוחצים

מתחברים לחשבון HeyGen ומאשרים גישה4
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פרק 6 · חיבור לקלוד

מחוברים? ככה מבקשים
כותבים לקלוד בשפה רגילה, בעברית. כמה דוגמאות:

„תכין סרטון של 30 שניות עם האווטאר שלי, שמזמין לסדנה ביום חמישי”

„תראה לי אילו אווטארים וקולות יש לי בחשבון”

„תתרגם את הסרטון האחרון שלי לאנגלית”

טיפ: בקשו מקלוד להראות את התסריט לפני שהוא מפיק, כי כל הפקה צורכת

קרדיטים.

רשימת בדיקה לסיום

יצרתי אווטאר עם תמונה טובה

העליתי סרטון תנועה לפי הדגשים

הקשבתי לקול ובדקתי הגייה בעברית

חיברתי את HeyGen לקלוד

מדריך: אווטאר ב-HeyGen · עמוד 18


